
 
 
 

 
 

รายงานผลการด าเนินงาน 

โครงการลงพื้นที ่
วันที่ 27 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2562 เวลา 7.00 น. ถึง 16.00 น. 

ณ ชุมชนต าบลโคกกรวด อ าเภอปากพลี จังหวัดนครนายก 
 
 

คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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แบบรายงานผลการด าเนินโครงการของคณะเศรษฐศาสตร์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 

1. ชื่อโครงการ โครงการส่งเสริมเชิงปฏิบัติการแนวทางการออมอย่างยั่งยืนฯ แนวทางการสร้าง
อาชีพเสริมเพื่อยกระดับรายได้หลังจากการท าเกษตรส าหรับผู้สูงอายุและสมาชิกในชุมชน (ปีท่ี2) 
 

2. หน่วยงานที่จัดโครงการ คณะเศรษฐศาสตร์ 

3. ความสอดคล้องของโครงการ/กิจกรรม 
     ปัจจุบันสังคมไทยก าลังเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางประชากร คือการก้าว
เข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ ซึ่งสถานการณ์ดังกล่าวเกิดจากการด าเนินนโยบายด้านประชากรและการ
วางแผนครอบครัวประสบผลส าเร็จ  รวมท้ังความก้าวหน้าในการพัฒนาประเทศท้ังด้าน
เศรษฐกิจ สังคม และสาธารณสุข การได้รับโอกาสทางการสร้างอาชีพเสริมจึงถือเป็นอีก
ทางเลือกหนึ่งท่ีท าให้ผู้สูงอายุและสมาชิกในชุมชนบ้านเนินใหม่จะได้รับความรู้ ขณะเดียวกัน
ได้มีทักษะในการป้องกันและดูแลสุขภาพของตนเองท่ีดี ส่งผลให้มีสุขภาพดีและมีอายุท่ียืนยาว
ขึ้น  
 
 เพื่อรองรับบริบทสังคมสูงวัยของประเทศไทยในอนาคต รัฐบาลได้ก าหนดวาระการ
ปฏิรูปประเทศตามกรอบการปฏิรูป 11 ด้าน 37 วาระการปฏิรูป โดยในวาระปฏิรูปท่ี 30 
ก าหนดให้มีการปฏิรูปสังคมสูงวัยโดยการปฏิรูประบบการเรียนรู้ต่อเนื่องตลอดชีวิตให้แก่
ผู้สูงอายุเพื่อเพิ่มคุณค่าและศักยภาพของผู้สูงอายุในการประกอบอาชีพ และส่งเสริมการจ้าง
งานให้กับผู้สูงอายุในอาชีพท่ีเหมาะสมกับวัยวุฒิ ประสบการณ์ และสมรรถภาพของร่างกาย 
รวมไปถึงการส่งเสริมให้ผู้สูงอายุท่ียังแข็งแรงได้มีโอกาสใช้ความรู้ ความสามารถ และ              



ภูมิปัญญาท่ีมีอยู่ในการท างานเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อตัวเอง สังคม และประเทศชาติ เพื่อให้
ผู้สูงอายุเป็นทรัพยากรท่ีมีคุณค่าต่อระบบเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ผู้สูงอายุมีสุขภาพ
กายและสุขภาพจิตที่ดีมีหลักประกันเร่ืองรายได้ไม่เป็นภาระครอบครัว และสังคม   
 
 คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒถือเป็นอีกองค์กรในหลายๆ องค์กร
ท่ีมีหน้าท่ีด้านส่งเสริมการบริการเพื่อรับใช้สังคม ซึ่งจะต้องด าเนินภารกิจเพ่ือให้ประชาชน ทุก
กลุ่มเป้าหมายในพื้นท่ีท่ีดูแลได้มีโอกาสในการมีอาชีพเสริมท าโดยเฉพาะผู้สูงอายุซึ่งจะเป็น
ประชากรส่วนใหญ่ในอนาคต ได้ตระหนักถึงความส าคัญดังกล่าวจึงได้จัดท าโครงการฯ เพื่อ
เพิ่มคุณค่าและศักยภาพในการประกอบอาชีพเสริมให้ผู้สูงอายุ ซึ่งจะน าไปสู่การเพิ่มโอกาสใน
การมีงานท า ลดการพึ่งพิง และลดภาระการเลี้ยงดูของครอบครัว มีคุณภาพชีวิตที่ดี เป็น
ทรัพยากรท่ีมีคุณค่าต่อระบบเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ซึ่งเป็นการรองรับสังคมผู้สูงอายุ
ในอนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

4. อาจารย์ผู้รับผิดชอบโครงการ 
ผู้ช่วยศาสตรจารย์ ดร.ศุภนันทา ร่มประเสริฐ  (ประธานหลักสูตรเศรษฐศาสตรบัณฑิต   
นานาชาติ) 

5. วัตถุประสงค์ของโครงการ 

 1 เพื่อส ารวจความต้องการของผู้สูงอายุในการประกอบอาชีพเสริม 

2 เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับการส่งเสริมการประกอบอาชีพเสริมท่ีตรงตามความต้องการ มีส่วนร่วม
ในกิจกรรม และเข้าร่วมทางสังคม รวมทั้งได้รับการเสริมสร้างภาวะทางร่างกาย จิตใจ ตระหนักถึง
คุณค่า และศักยภาพของตนเอง น าไปสู่การมีคุณภาพชีวิตท่ีดี 

3 เพื่อพัฒนาศักยภาพของผู้สูงอายุ ด้านการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นและ
สนับสนุนการสร้างคลังปัญญาในท้องถิ่น เพื่อให้คนรุ่นหลังได้เรียนรู้และเป็นภูมิปัญญาท่ีคงไว้คู่ชุมชน
และให้ผู้สูงอายุมีกิจกรรมท าร่วมไปกับสามารถสร้างการมีรายได้ไปในเวลาเดียวกัน 



6. ระยะเวลาด าเนินการ 
       วันท่ี 27 กุมภาพันธ ์พ.ศ. 2562 เวลา 7.00 น. ถึง 16.00 น. 

7. สถานที่จัดโครงการ 
ชุมชนบ้านเนินใหม่ ต าบลโครกกรวด อ าเภอปากพลี จังหวัดนครนายก 

8. จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ 
อาจารย์คณะเศรษฐศาสตร์   จ านวน     2 คน 

สายสนับสนุน     จ านวน     7    คน 

นิสิตคณะเศรษฐศาสตร์    จ านวน     12 คน 

ชาวบ้าน     จ านวน     20 คน 

ผู้เชี่ยวชาญจากธนาคารธ.ก.ส.   จ านวน     1 คน 

ปราชญ์ชาวบ้านจากหนองจอก   จ านวน     1 คน 

รวมทั้งสิ้น   จ านวน    43 คน 

9. การบรรลุเป้าหมายของโครงการ 

ส่งเสริมเชิงปฏิบัติการแนวทางการตออมอย่างยั่งยืนเพื่อชุมชนบ้านเนินใหม่ ต าบลโคกกรวด 

อ าเภอปากพลี จังหวันครนายก ส่งเสริมการออมบัญชีครัวเรือนโดยใช้การน้ าหมักจากเปลือก

กล้วยเหลือท้ิงในปีท่ี 1 มาใช้สร้างสวนผักไร้สารเพื่อสุขภาพกายใจท่ีดีของผู้สูงอายุในปีท่ี 2 

 

10. ประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดโครงการ 

สามารถสร้างเป็นอาชีพเสริมและเพิ่มรายได้       

 

11. การรายงานและประเมินผล 

ผลการลงพื้นท่ี ตาบลบ้านเนินใหม่ อาเภอปากพลี จังหวัดนครนายก เมื่อวันท่ี 27 กุมภาพันธ์ 
2562 โดยคณาจารย์ สายสนับสนุนและนิสิต มหาวิทยาลัยศรีนครินวิโรฒ ท ากิจกรรม 5 ประเภทย่อย 
ในกิจกรรมครั้งท่ี 3 ประกอบด้วย 1. การท าเตาน้ าส้มควันไม้และถ่าน 2. การท าการปลูกเห็ดจอม



ปลวก 3. การปลูกผักหลุมสวนครัว 4. การวางแผนการสร้างศูนย์การเรียนรู้สู่ธรรมชาติ และ 5. การ
วางแผนกลยุทธ์การสร้างผู้ประกอบการขนาดเล็กในชุมชนบ้านเนินใหม่ โดยเฉพาะทางด้าน ธุรกิจการ
ท าแคปหมู และธุรกิจการท าไม้กวาด น าโดยปราชญ์ชาวบ้าน 1 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญจากธนาคาร ธ.
ก.ส. อีก 1 ท่าน อาจารย์คณะเศรษฐศาสตร์ 1 ท่าน และนิสิตคณะเศรษฐศาสตร์ในรายวิชาการ
วิเคราะห์โครงการภาครัฐอีก 3 กลุ่มในการลงพื้นท่ีอบรมให้ความรู้นั้น กิจกรรมท่ี 3.1 เรื่องการสร้าง
เตาน้ าส้มควันไม้น าทีมโดยคุณอารีย์ ผู้เชี่ยวชาญจากธนาคาร ธ.ก.ส. และมีหัวหน้ากลุ่มคือ พี่บันเทียม 
กิจกรรมท่ี 3.2 การปลูกเห็ดจอมปลวก น าทีมโดยนิสิตคณะเศรษฐศาสตร์ชั้นปีท่ี 4 กลุ่มลูกสาวก านัล 
และมีหัวหน้ากลุ่มคือ คุณป้าอ าพร อายุ 71 ปี กิจกรรมท่ี 3.3 การปลูกผักอินทรีย์หลุมสวนครัว เช่น 
หลุมน้ าพริก หลุมต้มย า เป็นต้น โดยใช้น้ าหมักชีวภาพจากเปลือกกล้วยเหลือท้ิงในโครงการปีท่ี 1 มา
ท าการต่อยอดใช้ในการท าเป็นน้ ารดผักเพื่อบ ารุงใบผักน าทีมโดยปราชญ์ชาวบ้านหนองจอก คุณ
จินตนา และมีหัวหน้ากลุ่มคือ คุณป้าหลอด กิจกรรมท่ี 3.4 การวางแผนการสร้างศูนย์การเรียนรู้สู่
ธรรมชาติโดยผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศุภนันทา ร่มประเสริฐ และมีหัวหน้ากลุ่มคือ พี่อ่อนศรี และ
กิจกรรมท่ี 3.5 การวางแผนกลยุทธ์การสร้างผู้ประกอบการขนาดเล็กในชุมชนบ้านเนินใหม่โดยนิสิต
คณะเศรษฐศาสตร์ รายวิชาการวิเคราะห์โครงการภาครัฐชั้นปีท่ี 4 กลุ่มต้นกล้า และมีหัวหน้ากลุ่มคือ 
พี่สุวรรณาและครอบครัว ในการท ากิจกรรมท้ัง 5 กิจกรรม ได้รับความร่วมมืออย่างดีจากสมาชิกของ
ชุมชนบ้านเนินใหม่ ในการร่วมกลุ่มของสมาชิกชุมชนท าการแบ่งกลุ่มปฏิบัติจริงในพื้นท่ีจริงท่ีเป็น
ศูนย์กลางชุมชนบริเวณพื้นท่ีท่ีทุกคนตกลงว่าจะท าการจัดสร้างเป็นศูนย์การเรียนรู้สู่ธรรมชาติ และ
บ้านท่ีพักอาศัยของสมาชิกในเวลาเดียวกัน “การสร้างเตาน้ าส้มควันไม้และถ่าน การปลูกเห็ดจอม
ปลวก และการวางแผนจัดท าศูนย์การเรียนรู้สู่ธรรมชาติ รวมท้ังการสร้างผู้ประกอบการชุมชนขนาด
เล็กบ้านเนินใหม”่ เป็นการสร้าง และกระตุ้นแนวคิดความร่วมมือกันของสมาชิกในชุมชนท่ีมีความ
ต้องการจะสร้างให้ชุมชนเป็นศูนย์การเรียนรู้สู่ธรรมชาติอย่างแท้จริง เพื่อพัฒนาต่อยอดเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวชุมชนเชิงทักษะพัฒนาจากธรรมชาติและภูมิปัญญาท้องถิ่น  

คณาจารย์ เจ้าหน้าท่ีสายสนับสนุน นิสิตคณะเศรษฐศาสตร์ และชาวชุมชนบ้านเนินใหม่ในการ
สร้างสรรคฐ์านการเรียนรู้ทักษะท่ี 1 คือ เตาน้ าส้มควันไม้และถ่าน ฐานการเรียนรู้ทักษะท่ี 2 คือ 
แปลงผักสวนครัวหลุมท่ีสามารถนามประกอบอาหารในแต่ละมื้อไดโ้ดยไมต่้องไปหาซื้อหรือเสียเงิน 
ร่วมกับการประกวดตกแตง่แปลงสวนผักริ้มร้ัวของแต่ละบ้านสมาชิกให้สวยงาม ฐานการเรียนรู้ท่ี 3 
การจัดการขยะไร้ค่าให้เป็นน้ าหมักสูตรบ ารุงใบพืชและปุ๋ยอินทรีย์ธรรมชาติ และฐานการเรียนรู้ท่ี 4 



การสร้างกิจกรรมและอาหารพื้นฐานภูมิปัญญาชุมชน นอกจากนี้ผู้น าและสมาชิกในชุมชนได้ร่วมกัน
แสดงความคิดเห็นในการน าไปสู่การสร้างศูนย์การเรียนรู้ของชุมชน โดยเร่ิมจากการออกแบบแผนท่ี
ชุมชนก าหนดท่ีตั้งบ้านของสมาชิกร่วมกับการหาเอกลักษณ์ในแต่ละครัวเรือนเพื่อก าหนดจุดในแผนท่ี 
และยังร่วมกันรวบรวมประวัติความเป็นมาของชุมชนบ้านเนินใหม่พร้อมด้วยการค้นหาอัตลักษณ์ของ
ชุมชนน าไปสู่การสร้างจุดเด่นของชุมชนแบบทุกครัวเรือนมีส่วนร่วม ไม้ไผ่ท่ีมีอยู่โดยรอบชุมชนท่ีดู
เหมือนเป็นไม้ปล่อยท้ิง ไม่มีคุณค่า ไม่มีราคา เวลานี้สามารถน ามาแปรรูปเป็นถ่านไม้ที่มีคุณภาพจาก
เตาน้ าส้มควันไม้ท่ีร่วมกันสร้างโดยทีมงานผู้เชี่ยวชาญ คณาจารย์ เจ้าหน้าท่ี นิสิตคณะเศรษฐศาสตร์ 
และชาวชุมชนบ้านเนินใหม่ทุกคนร่วมกันทาการจัดการกับพื้นท่ีขนาดเล็กของชุมชน เพื่อการพัฒนา
ชุมชนอย่างยั่งยืนในอนาคต  

นอกจากนีก้่อนปิดโครงการได้มีการอภิปรายร่วมกันในเร่ืองการท ากิจกรรมในครั้งต่อไปเพื่อ
การสานต่อให้หมู่บ้านเป็นแหล่งท่องเท่ียวด้านทักษะธรรมชาติจากภูมิปัญญาชุมชนของบ้านเนินใหม่ 
โดยการรวมรวบข้อมูลของชุมชน ก่อนเดินทางกลับในช่วงเย็น 

 

 

 

 

 

 

บรรยากาศการลงพื้นที่ชุมชนบ้านเนินใหม่  
 



 

 

 



 

 

 

 



ก าหนดการลงพื้นที่โครงการปีที่2 

การลงพื้นท่ีติดตามผลงานจากโครงการปีท่ี 2 การส่งเสริมเชิงปฏิบัติการแนวทางการออมอย่างยั่งยืน

เพื่อชุมชนต าบลโคกกรวด อ าเภอปากพลี จังหวัดนครนายก ส่งเสริมการออมบัญชีครัวเรือนโดยใช้การ

เพิ่มมูลค่าเปลือกกล้วยเหลือท้ิง และอบรม วางแผนร่วมกับชุมชนในการสร้างสวนผักเพื่อสุขภาพกาย

ใจท่ีดีของผู้สูงอายุ 

วันท่ี 27 กุมภาพันธ ์พ.ศ. 2562 เวลา 7.00 น. ถึง 16.00 น. 

เวลา กิจกรรม หมายเหตุ 
7.00 น. – 9.30 น. ออกเดินทางโดยรถตู้จากมศว อโศก 

ไปรับวิทยากรท่ีหนองจอก หลังจาก
นั้นมุ่งหน้าสู่ ต าบลบ้านเนินใหม่ 
ต าบลปากพลี จังหวัดนครนายก 

และรับประทานอาหารเช้าบนรถตู้ 

1. อาจารย์คณะเศรษฐศาสตร์   
2. เจ้าหน้าท่ีสายสนับสนุน 
3. นิสิตคณะเศรษฐศาสตร์ 
4. ปราชญ์ชาวบ้าน 2 ท่าน 

9.30 น. – 10.30 น. แบ่งกลุ่มการฟังบรรยายเรื่อง 
1. การท าเตาน้ าส้มควันไม้ ถ่าน

ปล้องไผ่ธรรมชาติ 
2. การสร้างสวนผักอินทรีย์หลุม

แกง 
3. การเพาะเห็ดโคนจอมปลวก 
4. วางแผนการสร้างศูนย์เรียนรู้

สู่ธรรมชาติ 
5. การแนะน าการสร้างกลยุทธ

ขนาดเล็กอาชีพในครัวเรือน 

     1. ปราชญ์ชาวบ้านคือ  
คุณจินตนา สมานตระกูล 

      2. ผู้เชี่ยวชาญจากธกส.  
คุณอารีย์ คล่องขยัน 

      3. คณาจารย์ สายสนับสนุน 
และนิสิตคณะเศรษฐศาสตร์ 

10.30 น. – 11.00 น. พักรับประทานอาหารว่างและ
เครื่องดื่มร่วมกัน 

 

11.00 น. – 12.00 น. ปราชญ์ชาวบ้านให้ความรู้ในเรื่อง 1. ปราชญ์ชาวบ้านคือ  



“การสร้างสวนผักอินทรีย์หลุมแกง 
โดยคุณจินตนา  

“การท าเตาน้ าส้มควันไม้ ถ่านปล้อง
ไผ่ธรรมชาต ิโดยคุณอารีย์” 

คุณจินตนา สมานตระกูล 
2. ผู้เชี่ยวชาญจากธกส.  

คุณอารีย์ คล่องขยัน 
 

12.00 น. – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวันร่วมกัน  
13.00 น. – 14.00 น.  แบ่งกลุ่มลงมือปฏิบัติจริง ในแต่ละ

หมวดกิจกรรมท้ัง 5  
 

1. วิทยากรคือ  

คุณอารีย์ คล่องขยัน 
2. ปราชญ์ชาวบ้านคือ  

คุณจินตนา สมานตระกูล 

14.00 น. – 15.00 น. คณาจารย์มศว นิสิตมศว วิทยากร
จากธกส. ปราชญ์ชาวบ้าน และแกน
น าของชุมชนผู้เข้าร่วมอบรม ร่วมกัน
วางแผน และน าความรู้ท่ีได้รับจาก

การอภิปรายในช่วงเช้า และช่วงบ่าย 
มาประชุม และถกอภิปรายร่วมกัน
เพื่อจัดวางระบบให้เป็นไปตามความ
เหมาะสมและความต้องการในการท า

กิจกรรมร่วมกันของชุมชน 

 

15.00 น. – 16.00 น. สรุปข้อมูลอภิปราย และรับประทาน
อาหารว่างร่วมกัน 

 

16.00 น. เดินทางกลับมศว โดยสวัสดิภาพ  

 
 

 


