
      

รูปแบบสรุปโครงการท่ีไดรับการจัดสรร ....เงินแผนดิน / เงินรายได  

ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2565 

 

1. ชื่อโครงการ การจัดการดูแลผูปวย Covid-19 ในชุมชนอยางมีสวนรวม  

2. แผนยุทธศาสตร คณะพยาบาลท่ี 3 บริการวิชาการเพ่ือสังคม  

3. ความสอดคลองกับแผนปฏิบัติการยุทธศาสตรหลัก (Super Strategic Action Plan – SSAP) สืบคนไดท่ี 

http://planning.op.swu.ac.th/Portals/55/download/1_analy/plan62-65.pdf?ver=2019-04-29-153847-600 

 

SSAP 3 การพัฒนางานบริการวิชาการเพ่ือรวมพัฒนาชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน (1 จังหวัด 1มหาวิทยาลัย)และการสืบสานดานวัฒนธรรมและศิลปะ 

เปาประสงคท่ี 1 สรางงานบริการวิชาการท่ีสอดคลองกับความตองการรวมกับชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน 

ตัวชี้วัดหลัก K30 รอยละของโครงการหรือกิจกรรมบริการวิชาการและวิชาชีพท่ีตอบสนองความตองการพัฒนาและเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนและสังคมตอ

จํานวนโครงการท้ังหมด 

4. ระยะเวลาดําเนินงาน: 16 ธันวาคม 2564  -  26 มีนาคม 2565  

5. กลุมเปาหมาย/ผูเขารวมโครงการ 

1. แกนนํา อาสาสมัครประจําครอบครัว ผูดูแลครอบครัว ในเขต ตําบลบึงศาล อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก จํานวน 60 คน 

2. ตัวแทนเครือขายท่ีเขารวมดําเนินการจัดการดูแลผูปวยตามรูปแบบท่ีพัฒนาข้ึน 15 คน 

3. อาจารยและเจาหนาท่ีสายสนับสนุน คณะพยาบาลศาสตร จํานวน 40 คน 

4. วิทยากรภายนอก จํานวน 15 คน 

6. ผลลัพธ  

http://planning.op.swu.ac.th/Portals/55/download/1_analy/plan62-65.pdf?ver=2019-04-29-153847-600


โครงการการจัดการดูแลผูปวย Covid-19 ในชุมชนอยางมีสวนรวม ไดจัดทําข้ึนเพ่ือตองการพัฒนาศักยภาพแกนนํา และอาสาสมัครประจําครอบครัว ในการ

ปองกันตนเองและผูอ่ืนในชวงท่ีมีการแพรระบาดของเชื้อ Coronavirus 2019 รวมท้ังสงเสริมใหมีเครือขายการดูแลสุขภาพชุมชนท่ีเขมแข็ง โดยไดดําเนินการในพ้ืนท่ี 

บานลาดชาง ตําบลบึงศาล อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก  

1. ประสิทธิผลท่ีเกิดข้ึน คือ โครงการท่ีจัดข้ึนมานี้บรรลุเปาหมายท้ังในเชิงคุณภาพและปริมาณท่ีตองการ โดยประกอบดวย  

1) ดานความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการ จํานวน รอยละ 100  มีความพึงพอใจ ตอรูปแบบการจัดการดูแลผูปวย  คะแนนเฉลี่ย 4.94 (S.D.= 

0.24) (possible range 0-5)   

2) ดานประสิทธิผลในการจัดการดูแลผูปวยโควิด 19 จากการติดตามเยี่ยมผูปวยในชุมชน ท่ีไดรับการดูแลจากแกนนําและอาสาสมัครประจํา

ครอบครัว พบวา ผูปวยท่ีเขารับการรักษาและมีอาการบรรเทาสามารถจําหนายกลับบานดําเนินชีวิตไดตามปกติ คิดเปนคาคะแนนเฉลี่ย 4.86 (S.D.= 0.34) 

(possible range 0-5) 

3) ลดการแพรกระจายเชื้อ Covid- 19ในครอบครัวโดย สมาชิกในครอบครัวสามารถดําเนินชีวิตประจําวันไดปกติ คาคะแนนเฉลี่ย 4.75 (S.D.= 0.50) 

(possible range 0-5) 

4) ลดการแพรกระจายเชื้อในชุมชนโดยประชาชนสวนใหญยังสามารถดําเนินชีวิตประจําวันไดตามปกติภายใตขอกําหนดของภาครัฐ คาคะแนนเฉลี่ย 

4.75 (S.D.= 0.50) (possible range 0-5) 

5) ผูปวย Covid-19 รายใหมไดรับคําแนะนําในการปฏิบัติตัวในการกักตัวและแยกตัวออกจากบุคคลอ่ืนในครอบครัวทันทีเม่ือรับทราบผลการติดเชื้อ 

คาคะแนนเฉลี่ย 4.81 (S.D.= 0.70) (possible range 0-5) 

6) ผูปวย Covid-19 ท่ีสามารถรักษาตัวท่ีบาน ไดรับการดูแลตอเนื่องจนหายเปนปกติ คาคะแนนเฉลี่ย 4.87 (S.D.= 0.34) (possible range 0-5) 

7) อาสาสมัครท่ีเขารวมกิจกรรมการใหความรูในการปองกันตนเองและผูอ่ืนจากการแพรระบาดของเชื้อ Coronavirus 2019 จากการทําแบบความรู

กอนเขารวมโครงการ" การจัดการดูแลผูปวย Covid-19 ในชุมชนอยางมีสวนรวม มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 6.28 (S.D.= 1.05) และหลังเขารวมโครงการ " การจัดการ

ดูแลผูปวย Covid-19 ในชุมชนอยางมีสวนรวม มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 11.03 (S.D.= 1.00) 

8) ดัชนีความสําเร็จ ผลกระทบและผลลัพธของโครงการ (Outcomes) และคาเปาหมาย 

 

 



ดานเศรษฐกิจ 

1. การไดรับการชวยเหลือจากผูอบรม สงผลใหผูรับบริการลดคาใชจายของครอบครัว ในการเดินทางไปรักษาพยาบาลในโรงพยาบาล ได

ประมาณ คาเฉลี่ย 238 บาท/ครั้ง (คาเฉลี่ยสอบถามจากคาจางการเดินทาง/คาน้ํามันไปกลับ) 

2. การชวยเหลือจากผูอบรม ทําใหผูรับบริการหายปวยและกลับมาทํางานหารายไดเพ่ือเลี้ยงดูครอบครัวเฉลี่ย 8,562 บาท/เดือน (คาเฉลี่ย

จากตอบแบบสอบถามรายไดท่ีไดรับตอเดือน) 

ดานสังคม 

1. หลังเขารวมโครงการ แกนนํา/อาสาสมัคร มีศักยภาพในการปองกันตนเองและผูอ่ืน จากการแพรระบาดของเชื้อโควิด 19 ในชุมชนเพ่ิมข้ึน 

สามารถใหการชวยเหลือ คิดเปน คาคะแนนเฉลี่ย 2.98 (S.D.= 0.26) (possible range 0-3) 

2. หลังเขารวมโครงการ แกนนํา/อาสาสมัคร สามารถชวยเหลือดูแลผูรับบริการท่ีติดเชื้อโควิด -19 ในชุมชนใหหายและดําเนินชีวิตตามเปน

ปกติ คิดเปน คาคะแนนเฉลี่ย 2.85 (S.D.= 0.36) (possible range 0-3) 

 

2. ประสิทธิภาพ โครงการการจัดการดูแลผูปวย Covid-19 ในชุมชนอยางมีสวนรวม สามารถจัดข้ึนภายใตสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิดไดอยาง

มีประสิทธิภาพ โดยมีระบบการคัดกรอง และมีการจัดการปองกันการแพรระบาดของโควิด 2019 ไดอยางมีประสิทธิภาพ ถึงแมวาการจัดโครงการมีความจําเปนตอง

เลื่อนกําหนดการจัดออกไปในบางชวงท่ีมีการแพรระบาดของโควิดท่ีรุนแรงข้ึน แตก็สามารถดําเนินการโครงการไดแลวเสร็จภายในระยะเวลาท่ีกําหนด นอกจากนี้

งบประมาณท่ีไดรับสามารถบริหารและจัดสรรไดอยางมีประสิทธิภาพ อยูภายใตงบประมาณท่ีไดรับอนุมัติ ทํางานอยางประหยัดตนทุน ลดทอนคาใชจายท่ียังสามารถ

ปรับลงได และยังคงคุณภาพตามท่ีกําหนดไวได  

 

7. งบประมาณ จํานวนท่ีไดรับ  189,200  บาท         จํานวนท่ีใชจริง   180,700  บาท 

 

8. สิ่งท่ีผูเขารวมประชุมไดเรียนรู  

1) แกนนําและอาสาสมัครสมัครประจําครอบครัว ไดเรียนรูหลักการในการปองกันการติดเชื้อ และการดูแลบุคคลในครอบครัว และชุมชน  



2) แกนนําและอาสาสมัครประจําครอบครัวไดฝกทักษะในการดูแลและปองกันการติดเชื้อและการแพรระบาด จนมีความม่ันใจและมีความสามารถในการ

ปองกันตัวเอง และใหการชวยเหลือชุมชน ในการปองกันการแพรระบาดชองโควิด  

 

9. ปญหาและอุปสรรค  

การระบาดของโควิด-19 ท่ีรุนแรงข้ึน ในชวงระยะเวลาท่ีจัดทําโครงการ ทําใหตองมีการเลื่อนกําหนดการจัดทําโครงการ และตองมีการวางแผนและปรับเปลี่ยนแผน

ตลอดเวลา โดยคํานึงถึงความปลอดภัยของผูเขารวมโครงการทุกคนเปนสําคัญ  

 

10. แนบโครงการท่ีไดรับการอนุมัติโครงการ พรอมกําหนดการ (ไฟล PDF) 

 

 

 

11. ภาพประกอบการประชุม (แนบไฟล JPG.จํานวน 4 ภาพ) 


